
L E  M O T
D U  C O M I T É

Après 3 années d’expéri-
mentations, 2018 aura été une 
année déterminante pour le co-
mité. Nous souhaitons à présent 
renforcer notre présence dans le 
quartier sur le long terme.

Fragilisé par plusieurs dé-
parts et l’épuisement de certains, 
le comité sous sa nouvelle com-
position passera-t-il le cap de 
2019 ? Nous espérons actuelle-
ment beaucoup d’une équipe  de 
professionnels renouvellée par 
un nouvel animateur et temporai-
rement par une animatrice rem-
plaçante, de nouveaux outils 
aboutis, d’un lieu mis en valeur 
et reconnaissable depuis l’exté-
rieur, de rapports interorganisa-
tionnels enfi n stabilisés.

Cette année, le comité aura 
eu à cœur de répondre aux diffé-
rents défi s relevés par le quar-
tier, par des projets fi nalisés et 
engagés à présent de manière 
durable. A court et moyen terme 
nous serons en mesure de vous 
fournir les résultats concrets 
d’une situation de gouvernance 
actuellement établie.

Pour 2019, le comité fédére-
ra encore les habitants autour de 
projets innovants et ambitieux 
pour le quartier, à mutualiser tou-
jours les efforts au travers des 
différentes nouvelles associa-
tions et commissions créées.

« Le tact dans l’audace, 
c’est de savoir jusqu’où on peut 
aller trop loin. » (Le Coq et l’Arle-
quin (1918) de Jean Cocteau)
Le comité de l’Association de quartier
de Prélaz-Valency
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Comme prospecté, 2018 a permis de 
consolider les trois pôles d’animation sociocul-
turelle de l’association: le Centre socioculturel, 
la Valencienne et le quartier. Et ceci grâce à 
une participation de plus en plus active des 
habitant-e-s et à un partenariat désormais re-
connu avec les autres acteurs institutionnels et 
associatifs du quartier.

Les activités qui se sont tenues dans les 
murs du Centre socioculturel se sont multi-
pliées. Elles ont assumé une portée davantage 
intergénérationnelle, sans toutefois que la de-
mande de projets spécifi ques aux différentes 
tranches d’âge ait été négligée. De plus, le lieu 
s’est affi rmé comme un espace d’accueil et de 
discussion aussi hors des heures d’activité.

La Valencienne est arrivée à sa troisième 
année. Par l’engagement de sa commission et 
des habitant-e-s de quartier qui en ont assu-
ré bénévolement le fonctionnement, l’espace 
a pu lier la possibilité de boire un verre ou de 
griller des légumes en plein air avec des acti-
vités plus pointues telles que « les mecredis 
Confi t’ness » et ses initiations au pilate, yoga, 
accroyoga, taï-chi et les « jeux’dis » avec des 
soirées jeux de société, des lectures de contes 
d’ici et d’ailleurs, des ateliers de peintures et 
une scène ouverte qui a accueilli les groupes 
pour la fête de la musique.

Le quartier a été investi par le Vide gre-
nier d’avril, les deux semaines estivales de 
« Places au Soleil », la grande fête de quar-
tier de septembre et, en fin d’année, par 
« Un après-midi pour jouer », le « Cortège des 
lumières » et « Ramène ton bol! ». Tous ces 
événements ont été organisés par l’associa-
tion et l’équipe d’animation, en collaboration 
avec une foule de bénévoles et en lien avec 
une grande partie des institutions du quartier: 
Commission du Contrat de quartier, Associa-
tion de St-Marc, Association Midnimo, Collège 
de Prélaz, Commission d’Etablissement de 
Prélaz, Conseil des enfants, CVE des Jardins 
de Prélaz et de Valency, APEMS de Prélaz et 
des Jardins de Prélaz, Petit Navire, Fondation 
Clémence,…

De manière parallèle à ce travail de ter-
rain, l’élaboration d’un projet institutionnel de 
l’association a pu fi nalement démarrer.

R E M E R C I E M E N T S
Cette année nous aimerions dire tout par-

ticulièrement un grand MERCI aux personnes 
qui, par leur engagement régulier, hebdoma-
daire ou mensuel, font vivre plusieurs activités 
du Centre socioculturel.

Les espaces femmes ont lieu chaque se-
maine avec des propositions d’activités qui sont 
réalisées par les femmes qui s’engagent de ma-
nière bénévole à montrer leurs talents et c’est 
pourquoi nous voulons aussi ici les remercier :

Chantal Crettol Rouge, Ifrah Algami, Nadije 
Kashtanjevac, Marlen Rossi, Yvonne Pascarel-
la, Samira Tamar, Touria Rhazi. 

Les ateliers de français ont lieu chaque 
semaine grâce à Léo Cerone, Jeremy Trieu, 
Françoise Cujean et Sylvie Depeursinge qui 
accueillent et proposent un atelier convivial et 
constructif aux habitant-e-s du quartier.

Le groupe du cinéma du quartier propose 
chaque mois des fi lms, les présente et permet 
un moment convivial grâce à leur présence. 
Merci à Gilbert Cujean, Samira Ben Mansour, 
Prune Jaillet, Andrea Olivera et Alexandre Efra-
ti.

Bien sûr les collaborations ont été impor-
tantes en 2018, comme mentionné dans le bi-
lan, et nous remercions chaleureusement les 
associations et institutions encore cette année !
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Pour 2019, l’objectif est la stabilisation.
Bien sûr, le Centre socioculturel, la Valen-

cienne et le quartier, continueront à frissonner 
d’événements, de projets, d’envies. Les impré-
vus et la capacité à leur donner des réponses 
défi eront encore l’association et l’équipe de 
professionnel-le-s.

Toutefois, la frénésie des années passées 
réclame un moment de réfl exion.

Quelle animation socioculturelle? Pour 
quel quartier? Et comment?  

A ces questions de fond, des réponses 
seront apportées par le projet institutionnel de 
l’association, par des évaluations pointues des 
activités effectuées, par une équipe d’anima-
tion enfi n recomposée, par un renouveau des 
rapports avec la FASL, la Fondation pour l’Ani-
mation Socioculturelle Lausannoise, cores-
ponsable de l’animation socioculturelle dans 
le quartier.

Voyage à Paris

Regards de femmes

Places au Soleil
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FÊTE DE QUARTIER : 
«  P R É L A Z  C  V O U S 
VA L E N C Y  O  S I !  »

La fête de quartier a eu lieu cette année un 
samedi radieux, le 8 septembre, avec un grand 
succès. Ce succès est d’une part dû à toutes 
les collaborations avec les habitant-e-s, asso-
ciations et institutions qui ont été faites depuis 
quelques années d’existence du Centre socio-
culturel dans le quartier, mais il a aussi été au 
rendez-vous grâce à la particularité de la col-
laboration avec le Contrat de Quartier. Ce fut 
l’occasion de proposer une multitude d’activités 
ludiques, musicales, sportives et un parcours 
spirituel à tout habitant du quartier.

La fête a commencé sur la place devant 
la Coop à 14h et a investi les allées dans les 
jardins de Prélaz, devant le Centre sociocul-
turel au Ch. De Renens 12c, sur l’esplanade 
de Valency où des stands de nourriture ont été 
proposés. Elle s’est terminée par un bal à La 
Valencienne.

L E S  A C C U E I L S 
L I B R E S  J E U N E S

Le mercredi et le jeudi, de 17h30 à 20h, et 
le vendredi, de 18h à 22h, les jeunes du quar-
tier se rencontrent dans les locaux du Centre 
socioculturel et dans la salle de gym du Collège 
de Prélaz.

En moyenne, une trentaine de filles et 
garçons, d’adolescents et jeunes adultes fré-
quentent ces espaces avec plaisir et vivacité, 
respect et dialogue: pour danser, jouer au ping-
pong, écouter de la musique, cuisiner, faire du 
foot ou simplement se retrouver autour du petit 
point de restauration géré par eux-mêmes.

Epanouissement et divertissement, donc, 
mais aussi l’occasion pour eux de discuter d’un 
quartier, d’une ville, d’une société plus sensibles 
à leurs rêves. 

R E G A R D S  D E 
F E M M E S 

Le projet « Regards de Femmes » est né 
en mars 2017, lors de la journée des droits des 
femmes, où une habitante a proposé de mon-
ter une exposition pour 2018. Des ateliers de 
photos sont alors mis en place et six femmes 
embarquent dans l’aventure de prendre en pho-
to leur quotidien avec des appareils photos je-
tables. En 2018, les photos sont choisies, une 
exposition est montée et montrée à différents 
moments aux habitants du quartier de Pré-
laz-Valency: au Centre socioculturel, devant la 
Coop et à La Valencienne. Au travers de dis-
cussions et d’ateliers d’échanges, l’exposition 
a permis de questionner les différentes réalités, 
que ce soit au sein du couple, mais aussi dans 
l’espace public. Ces échanges ont été appréciés 
et ont pu permettre de partager ces différentes 
réalités.

Les accueils libres jeunes

La fête de quartier

La fête de quartier

Regards de femmes


