
L E  M O T 
D U  C O M I T É
Le comité tient à remercier ceux 
et celles qui se sont mobilisés 
dans la période sanitaire critique 
dont nous sortons à peine. Sous 
l’impulsion de ses animateurs, 
le comité a aidé la population 
du quartier en difficulté de 
ravitaillement à se prendre en 
charge. Aujourd’hui il ne faut pas 
se laisser démoraliser par le vent 
mauvais poutinien qui vient de 
l’Est et veiller à faire face à la 
hausse des prix alimentaires. Au 
moins cette guerre nous fait-elle 
regarder les réfugiés autrement...

Dans ce contexte, le comité 
a renouvelé ses efforts et ses 
initiatives. Tandis que l’animation 
du quartier se maintient, 
notamment les repas et la fête du 
quartier, les contes et les ateliers 
vidéo pour enfants sont rentrés 
dans les moeurs. Le festival 
Afrique en ville va aussi connaître 
sa seconde édition, reportée l’an 
dernier pour cause de covid. Enfin 
de nouvelles activités émergent, 
comme l’animation autour du 
Moyen Age ou encore la virée 
entre filles à Paris ! Nous sommes 
fiers de contribuer ainsi à élargir 
les horizons et à renforcer la 
solidarité dans le quartier.

Le comité de l’Association de quartier 
de Prélaz-Valency
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Au cours de cette année, les dernières 
restrictions sanitaires liées au COVID ont été levées. 
Ces libertés retrouvées ont permis la reprise de 
toutes nos activités. Notamment, les rendez-vous 
mensuels des repas de quartier faits et proposés 
par les habitant.es ont à chaque fois rassemblés 
une quarantaine de participant.e.s et la permanence 
location des deux salles du Centre ont de nouveau 
été fortement sollicitée les week-ends.

Coordinatrice de ces deux activités, l’équipe 
de professionnel.les du Centre a développé, 
en parallèle, des nouveaux projets d’animation 
socioculturelle. Par exemple, en février, pour la 
première fois, dix adolescentes sont partie en voyage 
à l’étranger (Paris). Ou, en avril, un nouvel atelier 
chocolat et une sortie au signal de Bougy ont été 
proposés aux familles. Et encore, le projet participatif 
Cinéphilo qui a permis aux jeunes fréquentant le 
Centre de choisir des films à voir au cinéma pour 
ensuite en débattre. 

D’autres activités, enfin, se sont poursuivies. 
Notamment, les accueils enfants ou jeunes, le vide 
grenier, Places au soleil, Ramène ton bol (qui a fait 
son grand retour), la fête de quartier, le Cortège des 
lumières… Sans oublier le Conseil des enfants qui a 
organisé un marché aux jouets devant la Coop, pour 
financer une « Fête des rencontres » en 2023 pour 
que les différentes générations du quartier puissent 
mieux se connaître ! 

Les membres de l’association ont redémarré 
les activités, comme les « Contes d’ici et d’ailleurs 
» proposés chaque mois aux enfants du quartier ou 
le festival Afrique en Ville, dont la seconde édition 
a eu lieu cet été au Parc de Valency. Grâce à une 
collaboration avec l’UNIL, l’association propose 
désormais également un après-midi consacrée au 
Moyen Age : ainsi des étudiant.e.s animent des 
ateliers lecture d’histoires chevaleresques, musique 
médiévale, jeux de rôle et un atelier dessin.

Des groupes d’habitant.e.s du quartier 
continuent de prendre des engagements à l’égard 
des autres. Ainsi la solidarité se perpétue autour de 
la distribution hebdomadaire de paniers alimentaires 
chaque lundi, grâce au groupe autonome de 
bénévoles. L’association veille à sa pérennisation. 
De même, le Repair café continue de réparer les 
appareils électro ménagers du quartier, ils ont 
même trouvé l’appui de la Fédération Romande des 
Consommateurs. Chantons et dansons le Français 
a réussi encore cette année à trouver un appui 
financier pour animer chaque semaine une matinée 
pour une douzaine d’enfants préscolaires. Ce projet 
rencontre toujours un grand succès. 

Depuis l’année dernière, l’Espace femmes du 
Centre s’est autonomisé de l’équipe d’animation, 
continuant à définir son programme d’activité par lui-
même, les participant.e.s font désormais l’accueil et 
l’animation de l’espace. 

R E M E R C I E M E N T S
L’association de quartier et l’équipe d’animation 

remercient chaleureusement les institutions 
publiques et privées, les monitrices et les moniteurs, 
les bénévoles du quartier, les intervenant.e.s de 
divers horizons professionnels qui ont permis au 
Centre socioculturel de Prélaz-Valency d’être, 
en 2022 également, un espace d’animation 
socioculturel si vivant.

P E R S P E C T I V E S
 2023

Avec la perte du Centre socioculturel des 
Bossons (lieu géré, désormais, par la Ville de 
Lausanne), la FASL a décidé de redistribuer 
les forces de travail ainsi libérées en favorisant 
ses structures dotées de petites équipes de 
professionnel.les. Par conséquent,  en 2023,  notre 
Centre bénéficiera d’un.e quatrième animateur.trice 
socioculturel.le, de sorte à répondre encore mieux 
aux besoins des habitant.e.s. 

Soucieuse de répondre aux demandes 
récurrentes des jeunes de Prélaz-Valency et 
suite au constat, partagé par la Plateforme 
Interprofessionnelle de Prélaz (PIP), de tensions 
dans les relations entre les habitant.e.s du quartier, 
l’équipe d’animation, soutenue par l’association, 
développera, pour 2023, quatre nouveaux axes 
d’intervention. Les activités jeunes (11-25 ans) 
du vendredi seront doublées : à l’accueil libre au 
Centre (17h30-22h) s’ajouteront, durant la même 
tranche horaire, des activités sportives à la salle de 
sports du Collège de Prélaz. Un travail d’animation 
socioculturel hors murs touchera, là aussi, les 
jeunes du quartier. Les « Mardis dé-Centrés » 
assureront, à l’aide d’un triporteur, une présence 
hebdomadaire externe afin de créer des espaces 
de rencontres éphémères tout public. Des activités 
spécifiques parents-enfants s’organiseront.

Atelier Lanterne

Journée Moyen-Àge 



Une présentation a été faite, des conseils de 
jardinage ont été donnés, des écriteaux ont été 
posés sur les bacs et un sirop a été distribué.

En conclusion de cet après-midi de bonheur, 
2 bacs ont été attribués à l’APEMS de Clémence, 
2 aux utilisateurs-trices du Centre et 2 ont été 
réservés en libre accès aux habitant.e.s du 
quartier.

NOTRE COUPE DU 
MONDE! 

L’équipe d’animat ion et  de nombreux 
habitant.e.s du quartier ont organisé deux 
évènements alternatifs à la coupe du monde de 
foot Qatar 2022 : un débat sur les « Regards 
sur la coupe du monde » et un tournoi de foot 
intergénérationnel valorisant le jeu collectif et la 
gentillesse plutôt 

Vendredi 16 décembre, par l’initiative et 
l’implication directe de Fanny Neuffer, habitante 
du quart ier,  une soirée d’échanges a été 
organisée dans la grande salle du Centre. A 
introduire les sujets et à répondre aux questions 
: Steve Roth, journaliste et producteur à la RTS, 
Ilyas Planchard, membre des verts et conseiller 
communal et Kahdija Hassan, étudiante en 
Hautes Etudes Internationales. La salle était 
pleine d’enfants, de jeunes et adultes habitant 
le quartier. Les discussions (fort critiques) ont 
porté sur le Qatar, les droits humains, les impacts 
économiques et écologiques d’évènements 
sportifs de cette envergure.

C’est  le  d imanche 18 décembre,  en 
matinée, dans les salles de Sports du Collège 
de Prélaz, que le tournoi de foot a eu lieu. Il a 
vu la participation de 8 équipes constituées de 
filles, garçons, jeunes enfants, des adolescents 
et même d’adultes jusqu’à 60 ans. Faire un 
tournoi et jouer pour le plaisir était la devise, les 
participant.e.s ont été très enthousiastes malgré 
la difficulté de mettre de côté l’aspect compétitif. 

L’équipe qui a finalement gagné le prix fair-
play a montré jusqu’au bout son esprit collectif et 
coopératif en décidant de confier à son joueur le 
plus jeune la coupe reçue.

La manifestation s’est terminée avec des 
matches amicaux avant que chacun.e puisse 
rentrer et regarder à la télé la finale France 
-Argentine.

P R É L A Z - PA R I S  - 
P R É L A Z

Du 24 au 26 février, dix adolescentes, de 12 
à 14 ans, fréquentant le Centre socioculturel, ont 
séjourné à Paris.

Pour notre structure comme pour Prélaz-Va-
lency, ce projet représenté une expérience abso-
lument exceptionnelle.

D’abord, parce que pour la première fois, 
des filles ont proposé à l’équipe d’animation 
un voyage, en groupe, en terre étrangère. Et 
cela avec l’accord de leurs parents, signe de la 
confiance que le travail de notre structure a dé-
sormais acquis auprès des familles du quartier.

Ensuite, parce que, confrontées aux aspects 
budgétaires, les dix participantes se sont enga-
gées en multiples activités d’autofinancement du 
voyage.

Et, enfin, parce que Prélaz-Paris-Prélaz a 
permis de valoriser de manière forte l’importante 
fréquentation féminine qui depuis quelques an-
nées marque les accueils libres du Centre socio-
culturel de Prélaz-Valency.

Le cordon policier qui bloquait l’accès au 
Louvre, les queues quotidiennes pour les tests 
anti-covid, la visite nocturne (et glaciale) de la 
tour Eiffel, la rencontre avec les jeunes d’un 
centre socioculturel parisien, l’immersion dans 
les dédales du marché Malik,  les nuits « sans 
dormir »: voilà quelques traces de ce séjour plus 
qu’intense sur lesquelles des nouvelles idées de 
voyage se sont déjà s’esquissées, grâce aussi à 
l’engagement de la population, pour les années 
à venir.

F Ê T E  D E  L A 
N AT U R E

En début d’année, l’équipe d’animation a été 
informée de la promotion de la « Nature en ville » 
par le SPADOM (Service des Parc et Domaine) via 
la « Fête de la Nature » que la ville de Lausanne 
organise pour valoriser le développement des « 
Jardins de Poches ».

Le  Cen t re  soc iocu l t u re l  a  vu  a ins i 
l’opportunité pour le quartier de renouveler et 
agrandir les bacs de terre aux abords du 12C, 
Ch. de Renens.

Planifier entre le 11 et le 18 mai avec le 
SPADOM et co-organiser entre les APEMS 
Clémence et le Centre, les 4 anciens bacs bleus 
ont été renouvelés par 6 nouveaux bacs un 
peu surélevés. Un atelier peinture a permis aux 
enfants et adultes de les décorer. 

L’après-midi du 19 mai, jour de la Fête de 
la Nature et jour choisi pour l’inauguration de la 
nouvelle installation, le soleil et les habitant.e.s 
du quartier étaient au rendez-vous!

Un atel ier  décorat ion de pots et  une 
distribution de plantes indigènes ont été proposés 
par les équipes du SPADOM, des APEMS et 
du Centre socioculturel pour plus de huitante 
participant.es, petit.e.s et grand.e.s.

Débat

Tournoi intergénerationnel
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